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Prestance de gymnaste
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La gymnaste

Fait de la

Gymnastique rythmique
De noble acrobaties

Se sert de ses agres.

Elle réalise

Un tumbling

In extremis

Un salto arriere
En équilibre
Que d'agilité.

Fait un saut périlleux
Et une roulade
Tenant sur la poutre
Toute en élégance
Avec son justaucorps.

Son corps, en mouvement
Avec prestance

Cré un assemblage

Parfait

Unique, précis

Sous toutes ses formes

En harmonie

Dans l'espace et dans le temps.
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