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Une douleur
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Une douleur déchirante surgit,

Cette douleur profonde me provoque du souci...
Elle prend de la place,

Dans ma téte elle se déplace...

Sans arrét,

Sans jamais s’arréter...

Cette douleur est insupportable,

Mais elle n’est pas une épreuve insurmontable...
Je vais la bloquer,

Et la mettre de coté...

Elle ne va pas perturber mes douces pensées,
Puisque en cette journée mon coeur est apaisé...

HAPPYDAY
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