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Qu'est-ce que la folie ?
Suis-je folle ?
Je suis couchée dans mon lit.
De moi le sommeil se décolle,
Me laisse seule,
Dans ma douleur.
Elle est dans ma tête et dans mon cœur.
Et moi, je ne dors pas.
Je regarde le plafond,
J'observe cette nuit sans fond.
Si seulement...
Et pourtant...
Je me trouve là, veule...
Vide... Vivante ?
Voyante.
Je me meurs d'être là,
Seule aux Enfers.
Enfers que j'ai créés.
Pour le plus grand bonheur,
De ma solitude.
Je me meurs d'être là,
Dans ma chambre de malheur.
Seule dans la noirceur de ma quiétude.
Il ne faut pas s'en faire,
Le sommeil m'a rattrapé.
Maintenant, il me colle,
Et ne me lâchera que dans l'oubli.
Suis-je folle ?
Qu'est-ce que la folie ?
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