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BONNES FETES HALLOWEEN et TOUSSAINT

L'entrée des jours d'hiver fut tres longtemps la période de I'année favorable a de nombreuses
réjouissances paiennes

Aprés les anciennes fétes druidiques, la féte des lumiéres, la féte de Sainte Lucie, et tant d'autres ...
celles-ci se fétant toujours essentiellement dans la nuit du 31 Octobre au 1 Novembre, puis,est
venue s'imposer la célébration des deux fétes catholiques, celle des saints le 1 Novembre suivi de la
féte des morts le 2 Novembre.

C'est a partir de la fin du VIéme siécle environ, que sous la pression de la Chrétienté, la féte
Catholique s'est substituée progressivement aux célébrations anciennes et toujours a la méme date,
puis elle sera définitivement, instituée trois siecles plus tard par décret papal...

Donc a toutes ces réjouissances anciennes venues de la nuit des temps, a toutes ses manifestations
chargées de conjurer la mort des étres et de la nature, se substitue la veillée de la Toussaint,
instituée officiellement par le pape Grégoire au début du IXeme siecle, cette derniere se célébrait a
ce moment la, depuis presque un siecle en lieu et place des fétes paiennes que la papauté désire
interdire.

Dés lors la Toussaint chrétienne viendra donc remplacer également, la grande féte gaélique, celtique
de Samain, appelée Samonios en Gaule.

Ces fétes folkloriques et sacrées étaient le symbole de cl6ture de I' année passée et préparaient le
passage a une année nouvelle.

Elles portaient aussi le symbole de la rencontre des humains et des Dieux, les Tuatha Dé Danann et
celui du Sidh (I'autre monde).

C'est la période propice de passage, de communication sacrée entre les deux univers, visible et
invisible.

Mais en dépit de toutes les directives papales, la littérature tres prolixe de I'lrlande médiévale
rédigée par les clercs continuera a ne mentionner jusqu'au X et Xll siecle, que la grande féte de
Samain.

Ainsi cohabitent durant ce temps, les deux coutumes et croyances, paiennes et Chrétiennes, et de
ce fait le 31 Octobre et les jours suivants, seront des jours de manifestation religieuse en méme
temps gu'un période de réminiscence d'anciens mythes paiens.

Dans les pays Celtes, Bretons, écossais et en Irlande, Halloween est la nuit de la célébration de
I'épopée de Jack aux lanternes, affreux ivrogne paresseux et méchant qui vend son ame au diable
pour de l'argent, mais qui ruse avec celui-ci et échappe ainsi a I'enfer, mais il ne pourra pas pour
autant aller au paradis qui lui reste fermé.

Ce personnage selon la légende est condamné depuis ce temps a errer jusqu'au jugement dernier,
dans le monde des vivants qu'il visite la nuit d'Halloween.

Il est représenté par une chandelle dans une citrouille ou un navet orné de deux yeux et d'une
bouche fantasmagorique.

Au XIX siecle, la grande famine fit fuir les Irlandais, les écossais en Amérigue ou ils perpétuerent
cette coutume qui devint vite populaire...

La grande féte de Halloween, devenue, aujourd'hui, féte commerciale, nous revient quelque peu
transformée, boudée par les Francais mais elle n'en reste pas moins trés populaire dans les pays
Anglo-saxons, USA, Australie et Canada.

On peut dire que c'est probablement la féte la plus populaire outre Atlantique, elle est fétée avec
une débauche de décorations, de costumes, et une ambiance trés particuliere de go(t pour I'horreur
et des représentations de la mort.

Elle est I'occasion de réunions d'amis ou en famille, fétes ol I'on aime a se grimer et se costumer en
monstres ou en fantdmes, dans un univers de noir et orange qui sont les deux couleurs symboliques
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de cette féte de méme que les évocations de la peur et de la mort sont les thémes principaux de
Halloween qui tire son nom de I'anglais ancien.

All Hallows Eve, que I'on peut traduire par « le soir de tous les saints », de Hallow radical archaique
du mot Holy (saint), et d’even diminutif d’evening (le soir).

C'est a dire la veille de la féte de tous les saints.

Aujourd'hui encore, en Irlande la coutume veut que I'on cuise ou que I'on achéte un "barmbrack"
(bairin breac en irlandais),

Dans ce gateau aux fruits s’est caché un anneau et celui qui le trouvera rencontrera, si ce n'est déja
fait, le véritable amour dans I'année qui suit.

La citrouille qui sert de décoration offre aussi ses graines qui sont dégustées réties, et la chair sera
préparée en gateau ou soupe, parfois méme en pain.

En Angleterre un toffee (bonfire toffee), en Irlande c'est plus spécialement le "Colcannon" et en
Australie on mangera du Apple Toffe, des beignets, des popcorns et du cidre chaud (une purge
terrible!).

Dés le début de la soirée ce sera |'occasion de quétes de bonbons par les enfants déguisés (trick or
treat), mais aussi de visites de maisons hantées, de déguisements macabres.

Les personnages qui sont le plus souvent associés a Halloween sont les tétes de citrouille, les
hiboux, les sorcieres, fantdmes, les zombies, les squelettes, les goules, les vampires, les chats noirs
et leurs yeux, les araignées, les chauves-souris, les corbeaux, les vautours, les gobelins, les momies,
les loups garous et toutes especes de démons, enfin tout ce qui peut faire naitre la peur.

Cette célébration de I'entrée de I'hiver se manifeste en de nombreux pays et régions du monde sous
des formes plus ou moins semblables, mais elles restent une constante tant elle correspond a un
besoin puissant de rencontre avec le monde invisible et un besoin commun a tous les humains de
défier les entités génératrices d'angoisse au moment du retour des nuits sombres et longues de
I'hiver.

Lydia Maleville
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