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Mais d'où vient cette expression ??!
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J'ai le coeur qui bat la chamade, mais d'où vient cette expression ?

La chamade est un terme issu des rites de la vie militaire qui comme tout le monde le sait est très
codifiée. En effet à chaque évènement s'attache un protocole bien précis.
Au moyen-âge lors du siège d'une ville, il arrivait que les assiégés souhaitassent se rendre, ou qu'ils
désirassent parlementer, ils devaient dans ce cas se faire comprendre en hissant bien sûr le drapeau
blanc que nous connaissons tous, mais il était aussi de coutume de donner le signal avec un tambour
ou une trompette qui scandait sur un rythme régulier.
Battre la chamade signifiait donc dans un premier temps, se rendre, cédait, capituler ce qui implique
beaucoup de tension.
Le coeur qui bat la chamade est donc sous le coup d'une émotion, mais parfois les émotions ne sont
pas aussi négatives et peuvent annoncer une capitulation heureuse

Lydia Maleville
.
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