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Il est 6h30 le réveil sonne, c’est dur, j’aurais bien dormi encore. Vite sous la douche, pour se
remettre les idées en place ! Radio Classique et ses économistes m’aident à me réveiller. Quelle idée
de mettre une émission aussi sérieuse à cette heure là. J’aurais envie d’un extrait de Don Juan ou
d’un petit concerto pour mandoline de Vivaldi, à la place j’entends le « point bourse » avec les
dernières cotations.
Tout est chronométré le matin.
A 7h je descends, ma première tâche est de donner à manger au chat qui émet des miaulements
déchirants pour me faire culpabiliser de ne pas aller assez vite, il donne l’impression de ne pas avoir
été nourri depuis une semaine.
A 7h05, je prends mon petit déjeuner : du thé, et un muffin réchauffé au micro ondes avec de la
confiture.
7h10, ma fille sort à peine de la douche, elle y est entrée 45 minutes avant ! J’ai entendu le sèche-
cheveux, pourtant sa tignasse blonde est trempée, mystère, mystère … Mon fils finit de déjeuner
dans le salon en regardant MTV.
7h 15, mon mari descend de la salle de bain du haut, rasé de près, je peux tester en l’embrassant
sur la joue, que le rasoir a bien travaillé.
A 7h 30, je descends à la cave pour mettre le sèche-linge en route.
7h35, je passe un coup d’aspirateur rapide et je lave le sol de la cuisine.
Il est 7h 40, je peux partir travailler.
Les plombs sautent !
Zut ! Le sèche-linge fonctionne en même temps que le lave-vaisselle, Pierre a dû le mettre en route
pendant que j’étais en bas. La vaisselle attendra, le linge est prioritaire. Je remets le compteur
électrique en route.
Le chat me tourne autour en poussant des cris déchirants.
« Qu’est-ce que tu veux le chat, je t’ai déjà donné ton yaourt ! (eh oui mon chat mange des
yaourts…) »
Je regarde dans sa gamelle, les traces qui restent sont toutes jaunes, comme si elles dataient de la
veille.
« C’est bizarre, il a dû tourner, je vais t’en donner un autre ».
Je regarde dans le frigo, et je vérifie la date sur les pots, pas de problème, ils sont bons pendant
encore une semaine. Je remets une cuillère de lait fermenté dans l’assiette. Le chat se précipite
comme si il n’en avait pas vu depuis la veille.
« Tu es complètement cinglé mon pauvre minou ! Tu as une mémoire de poisson rouge. »
Ce petit manège a pris un peu de temps, et je vois ma fille qui sort à nouveau de la salle de bain.
« Qu’est-ce que tu fais encore dans la salle de bain, c’est de la folie ! Tu te rends compte de la
facture d’eau que je vais avoir ? »
« Il faut bien que je me lave les cheveux, tu cries tout le temps ! »
Je la trouve vraiment culottée !
« Je viens de te voir sortir avec les cheveux trempés, pourquoi est-ce que tu y retournes, c’est
incroyable quand même ! »
La journée commence et je suis déjà énervée !
« Je n’y retourne pas, j’ai pris ma douche c’est tout ! »
J’ai l’impression qu’elle est sûre de son bon droit, ses grands yeux bleus me lancent des éclairs. Je
décide de laisser tomber, la journée ne fait que commencer, et j’aurai d’autres occasions de
m’échauffer.
Je vais finir par être en retard ! Je regarde machinalement dans le salon, et je vois mon fils en train
de déjeuner.
« Tu as vu l’heure qu’il est ? Tu vas être en retard, qu’est-ce que tu fabriques ? »
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« Zen ! J’ai le temps, il est 10 »
« Ça m’étonnerait, 8h 10 peut-être ! »
« N’importe quoi ! Il est 7h 10. »
Lui aussi a l’air sûr de son bon droit. Je regarde ma montre : 7h10 ! Je vérifie sur la pendule de la
cuisine, 7h12, sur celle de la cuisinière : 7h08. Je deviens folle ma parole ! Pierre descend, il est rasé
de près.

« Tu me donnes un petit bisou ? Sens comme je suis doux, et comme je sens bon ! »
Je l’embrasse comme tout à l’heure. Il me regarde,
« Tu fais une drôle de tête ! Que se passe-t-il ? »
« Rien, j’ai l’impression d’avoir déjà vécu ça aujourd’hui ».
« Ouh là, tu n’as pas assez dormi toi ! Tu veux un café ? Ça va te remettre les idées en place. »
Je bois le café, mais je n’arrive pas à le savourer, j’ai l’impression de devenir dingue ! Je vais
descendre à la cave pour mettre le sèche-linge en route, avant de sortir je me retourne :
« Pierre, surtout ne met pas le lave-vaisselle en marche s’il te plaît ».
« Heureusement que tu me le dis, c’est ce que j’allais faire », dit-il en arrêtant son geste.
« Je sais » dis-je un peu désespérée.
Je descends et je constate que les vêtements sont restés dans la machine à laver, apparemment je
ne suis jamais descendue au sous-sol ce matin. Est-ce que j’ai rêvé éveillée ? Je n’ai vraiment pas
envie de relaver les sols, les choses se répètent mais je peux choisir ce que j’ai envie de refaire ou
pas. Je décide de partir.
« Bisous tout le monde, j’y vais ! »,
En fermant la porte j’entends ma fille qui dit,
« Ça ne s’arrange pas, elle est tout le temps énervée, j’en ai marre ! »
Je monte dans la voiture, que va-t-il encore se passer ? Je n’ai pas envie d’aller travailler, j’ai eu
assez d’émotions pour aujourd’hui ! Tout à coup des trombes d’eau s’affalent sur la voiture, le
tonnerre gronde. Il ne manquait plus que ça ! Il faut que je fasse attention à ne pas avoir d’accident.
L’orage se déchaîne, il est 7h45. Un éclair déchire le ciel, et la foudre tombe non loin de la voiture,
heureusement je suis arrêtée à un feu. La lumière rouge s’éteint et les réverbères aussi. La voiture a
calé, plus rien ne fonctionne. J’arrive quand même à redémarrer mais la pendule ne s’allume plus, je
repars doucement, j’ai eu sacrément peur.
J’arrive au lycée, la cour est déserte, je passe en salle des profs, personne. Qu’est-ce-ce qui se passe
encore ? Personne dans ma classe ! Ça continue ! Je regarde ma montre 8h 40 ! J’ai 40 minutes de
retard ! Un collègue vient me saluer, il est en avance…
« Alors, on ne s’est pas levée ce matin ? »
S’il savait …
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