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Le Bonheur

Est-il possible d'étre heureux en se contenant ? En réprimant ses passions ?
Le bonheur est un état de plénitude et de satisfaction.
Il ne se trouve ni dans la restriction de soi, ni dans la raison.
Il n'apparait point lorsque le regard des autres compte pour nous, lorsque la peur ou le ridicule
coupe notre élan, nos ailes.
Ou est donc le bonheur lorsque les regles d'une société grégaire nous entrave ?
Ou est-il lorsque c'est intense sentiment de liberté est inexistant ?
Il se trouve chez d'autres. Chez ceux qui savent ce qu'il est vraiment, qui ont su braver les regards
de ces moutons.

Il se trouve chez ceux qui font ce qu'ils aiment, qui aiment ce qu'ils font et qui savent que le bonheur
ne peut qu'aller de pair avec quelques tristesses et quelques malheurs qui ne font qu'accentuer ce
contentement, cette euphorie.

Les autres n'ont que I'impression du bonheur. Ce sentiment factice modelé a I'image des désirs de
ces gens qui tiennent les regles, qui dirigent ce troupeau d'imbéciles "heureux" qui craignent le
jugement implacable de leurs semblables.

Le bonheur se situe hors de ce troupeau.
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