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Bonne fête de Saint Nicolas !
Essais confirmés
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En Belgique, nous fêtons la St Nicolas le 6 décembre, comme dans l'est de la France (Lorraine et
Alsace), le nord, le Luxembourg, l'Allemagne, l'Autriche, les Pays Bas, et quelques pays de l’Est.

Origine

Saint-Nicolas ou Nicolas de Myre était évêque. Il est né entre 250 et 270 après J-C à Patara en Lycie
(Turquie actuelle) et il est mort le 6 décembre, entre 345 et 352.
Durant sa vie, il accomplit de nombreux miracles :
Apprenant qu'un père n'a pas de quoi fournir une dot de mariage à ses trois jeunes filles, Nicolas
jette de l'argent dans leurs bas qu'elles avaient mis à sécher sur la cheminée. Grâce à lui, le père
peut assurer le mariage de ses trois jeunes filles.
Il ressuscite aussi trois enfants qui, étant allés glaner aux champs, avaient été tués et découpés par
un boucher. De cette légende est née la chanson « Trois enfants et le boucher »

http://www.mamalisa.com/?t=fs&p=119&c=22

Un doigt dérobé aux reliques de saint Nicolas par un chevalier lorrain et conservé dans l'église de
Saint Nicolas-de-Port se trouve à l'origine de cette légende. Des chevaliers enchaînés par les
infidèles furent miraculeusement transportés devant le portail de l'église de Saint Nicolas-de-Port et
libérés. Au fil des siècles cette légende a été remplacée par celle des 3 enfants et du boucher.

Saint Nicolas est également celui des vieux célibataires, à l’instar de Sainte Catherine pour les
femmes non mariées de plus de 25 ans.

St Nicolas est à l’origine du personnage du Père Noël. Il est habillé comme un évêque : gants blancs,
mitre, crosse, longue robe rouge ou violette.

En Belgique 

Saint Nicolas passe, début décembre, dans les écoles ou dans les centres publics pour demander
aux enfants quels cadeaux ils désirent, pour voir s'ils ont été sages pendant l'année, et pour leur
donner des friandises. Les enfants sont souvent invités à rédiger une lettre qu'ils adressent au «
grand saint ». Un service de la poste belge répond aux enfants qui lui envoient une lettre à l'adresse
Rue du Paradis n° 1, 0612 CIEL7. (Cela ne marche que pour les petits belges !)

Plusieurs semaines avant l'arrivée du grand saint, les écoliers se doivent de déposer une paire de
chaussures chaque soir devant la porte de leur chambre. Ceux qui ont été sages découvrent chaque
matin une friandise typique différente chaque jour : massepain, chocolat, clémentine, etc.
Avec son fidèle âne, il apporte des cadeaux et des friandises (des figurines en chocolat, des nic-nacs
ou des spéculoos à son effigie) aux enfants sages dans la nuit du 5 au 6 décembre. Il est
accompagné du Père Fouettard, un homme à la peau sombre, qui distribue des coups de martinet à
ceux qui n’ont pas été sages.

Aux Pays-Bas
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Aux Pays-Bas, la fête de Sinterklaas est très répandue et d'allure nationale. Deux semaines avant le
5 décembre, saint Nicolas fait son entrée au pays. Il arrive avec sa grande barbe blanche et sa mitre
depuis l'Espagne sur un bateau à vapeur qu'on appelle « pakjesboot » (le bateau des petits paquets).
Sinterklaas est toujours entouré de ses nombreux assistants, des serviteurs noirs aux tenues
colorées et répondant au nom de Zwarte Piet (ou Père Fouettard). Ces assistants ne sont pas très
malins et font parfois des bêtises mais ils aident Sinterklaas dans sa lourde tâche de distribution des
cadeaux.

Au Luxembourg

Le compagnon du Saint-Nicolas luxembourgeois est nettement différent des autres. Le Père
Fouettard, appelé « Housecker » en luxembourgeois, est un petit homme, dont le visage n'est pas
visible car il est caché par une énorme capuche. Il est habillé d'un vêtement noir ou gris en forme de
sac, tenu par une ceinture noire. Il porte un sac avec plein de brindilles, les « Ruten », qu'il distribue
aux enfants qui n'ont pas été sages.

En France

Saint patron de la Lorraine, Saint Nicolas est particulièrement fêté dans le Nord de la France, mais
surtout dans l'Est du pays, l'origine de sa popularité.

Nicolas est le grand patron des bateliers et mariniers, et des navigateurs d'une manière générale.

Lors de sa « tournée », Saint Nicolas distribue traditionnellement une orange et du pain d'épices
portant son effigie. Le Père Fouettard (ou le Boucher), vêtu de noir et porteur d'un grand fagot,
parfois le visage barbouillé de suie, l'accompagne, et distribue une trique (une branche de son fagot)
aux enfants qui n'ont pas été sages et menace de les frapper. Saint Nicolas est censé voyager sur un
âne ; aussi les enfants doivent-ils, le soir, préparer de la nourriture (foin, paille ou grain) pour
l'animal. Au matin, ils trouvent les friandises (ou la trique) à la place de ce qu'ils ont préparé pour
l'âne.
Dans beaucoup d'écoles lorraines, saint Nicolas et le Père Fouettard passent visiter les jeunes
enfants le 6 décembre et donnent parfois des friandises à ces derniers. Dans beaucoup de villes où il
est fêté, un défilé est organisé chaque année dans les rues de la ville. À Nancy, à la fin du défilé, se
terminant à l’hôtel de ville, le maire remet à saint Nicolas les clefs de la ville pour la protéger. Son
passage est suivi d'un feu d'artifice. À Saint-Nicolas-de-Port, où un os de son doigt est conservé,
saint Nicolas est installé sur un char et défile dans les rues de la ville. Le Père Fouettard, le boucher
et les trois petits enfants de la légende sont également présents

En Alsace De nombreuses villes organisent des « Marchés de la Saint-Nicolas » au début du mois de
décembre. Le marché de Noël de Strasbourg fut longtemps appelé ainsi

En Flandre française, en Hainaut français et en Artois, saint Nicolas défile dans les rues le 6
décembre avec le Père Fouettard et les Géants.

En Franche-Comté comme dans certaines régions allemandes, le Père Fouettard est parfois
représenté sous les traits d'une vieille femme mi-fée, mi-sorcière.

En Lorraine, la fête a une importance particulière, puisque saint Nicolas est le patron de la Lorraine
depuis 1477. En effet, alors que la Lorraine était occupée par la Bourgogne, le duc René II de
Lorraine demanda la victoire à saint Nicolas. À la suite de la victoire de la bataille de Nancy, saint
Nicolas deviendra patron de la Lorraine et des Lorrains. Jusque vers les années 1960, la Saint-Nicolas
était pour les enfants une fête bien plus importante que la fête de Noël. De nos jours, dans certaines
familles lorraines, la tradition des cadeaux se fait à la Saint-Nicolas et non à Noël, voire parfois aux
deux fêtes.
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En Allemagne

Nikolaus, accompagné par le « Knecht Ruprecht » (Ruprecht, Robert le valet), descend du ciel dans
une luge chargée de petites gourmandises et de cadeaux. Saint Nicolas et l'Avent, en Allemagne et
en Autriche, sont au moins aussi populaires que le Père Noël.

En Autriche

Saint Nicolas défile le soir du 5 décembre dans les rues accompagné de personnages tout droit sortis
de l'enfer, les « Krampus ». Saint Nicolas, que l'on nomme Nikolo ou Niglo dans l'est de l'Autriche et
Santaklos ou Klos dans le Tyrol et le Vorarlberg, questionne les enfants pour savoir s’ils connaissent
leur catéchisme et leurs prières. Si les enfants répondent correctement à ses questions, celui-ci
distribue des noix, des pommes, des oranges et des cadeaux.

Les Krampus qui l'entourent font peur à la foule. Portant un masque de diable cornu et de grosses
fourrures, ils agitent des chaînes, poursuivent les gens avec des bâtons et les jeunes filles pour les
palper. Gare aux enfants qui ne répondraient pas bien aux questions de saint Nicolas ; les mauvais
diables essayent alors de les emmener en Enfer dans leur Buckelkraxen : leur hotte !

En Suisse

La Saint-Nicolas est fêtée le 6 décembre en Suisse. En Suisse, la fête donne lieu à des défilés
nocturnes. Les Iffelträger défilent en portant d’énormes mitres éclairées ; ils sont accompagnés de
centaines de personnes qui agitent de grosses cloches et des grelots (en particulier dans la région
de Küssnacht am Rigi). À Zurich, ce sont les enfants qui défilent dans les rues avec des masques
illuminés. Dans d'autres régions du pays, la fête est devenue une affaire commerciale, avec la
distribution aux enfants « sages » de friandises (mandarines, noix, pain d'épices, chocolat). On
confectionne traditionnellement de petits hommes en pâte à pain, que l'on appelle « Grittibenz ».

J’espère que vous avez été sages pour pouvoir prétendre à un beau cadeau demain !
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