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Le traintrain c'est la vie, la vie de tous les jours,
La vie tiède et chambrée, le milieu du parcours,
Après les grands moments, les serrements de l'âme,
Et serments échangés, tandis que l'on se pâme.

Le traintrain c'est ce corps qui se meut lentement,
Parce que les années ont passé lestement,
Et l'amour est tombé, du cœur jusqu'aux entrailles,
De la cuisse au talon, comme file une maille.

Après avoir passé tant de temps au traintrain,
Qu'on n'attend plus du sort, que se lève demain
Pour raccourcir d'un jour, son triste monologue,

Et d'un jour, de sa vie, rapprocher l'épilogue,
Alors, voilà soudain, que sur notre chemin,
Apparaît un train noir qu'on prend avec entrain.
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