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Je me réveille un peu sonnée, je suis allongée sur une table, j'entends des voix pas tres loin, je gémis
et la je vois la téte de mon médecin juste au-dessus de la mienne. Il me sourit et me demande
comment je me sens. Je suis toute molle mais ¢a va. Il me dit qu'il a enfin mes résultats. L'infirmiere
est partie car une urgence l'attendait mais il va m'expliquer tout cela. Il commence par un long
charabia, je comprends pas tout et enfin conclut que je suis allergique a I'aspirine. Pardon, c'est une
blague. A chaque fois que j'en prends sa molécule me fait I'effet d'une drogue, elle me met dans un
état pas normal. Et la tout s'explique. En effet, cela correspond bien a la période ou j'ai commencé a
en pendre. Plus ca allait plus j'en prenait et j'allucinais peu de temps apres. J'étais dans un état
second a chaque prise, je n'avais pas fait le lien. De I'aspirine acheté tout simplement en pharmacie.
Il a fallut que je ne supporte pas la molécule et que celle-ci me mette dans des états pas possible. Je
n'en avais jamais entendu parlé. Il me dit que c'est tres rare, qu'il y a peu de monde qui soit
concerné. Il va falloir que je me sevre chose pas facile me dit-il. Cela peut durer une semaine avant
que je décroche. C'est étrange mon médecin me parle comme si j'étais une toxico mais c'est tout a
fait ca. Dorénavant je n'ai droit qu'au parecetamol et c'est tout. Bon il faut que j'appelle ma
meilleure amie Annie car j'ai besoin d'un soutien, seule ¢a va étre trop compliquée a gérer cela. Il va
falloir tout lui raconter depuis le début, c'est pas une mince affaire. Bon je quitte le cabinet avec une
téte grosse comme une pasteque. Je rentre chez moi, je jette I'aspirine a la poubelle. J'ai du
parecetamol pour tenir jusqu'a demain matin grace au docteur. J'irais en acheter a la pharmacie dés
que possible. J'appelle mon amie, dans une heure elle arrive. Ouf! Quelle histoire de dingue. Je suis
vidée, lessivée. Je m'allonge sur le canapé, je crois que je vais dormir. Oui! Du repos ca ne peut
qu'étre thérapeutique aussi! C'est le début de la guérison.
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