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(Désolée je n’ai plus d’inspirations alors je vous propose ce texte, c'est vrai j'ai d'autres nouvelles
mais il faut que je les corrige,en espérant que ce texte ne contient pas de fautes.)

Les rêves récurrents que je fais en ce moment

Je fais souvent des rêves récurrents que je vomis ou que j'ai du chewing-gum dans la bouche à
chaque fois que je veux l'enlever je n'arrive pas et quand je l'enlève il se reforme, je rêve aussi que
je passe des examens, que je les rate ou que j'ai pas tout réviser je précise que dans la réalité j'ai
fini mes études et j'ai un diplôme mais je rêve que je suis encore étudiante ou que j'ai fait une
formation et que je suis entrain de passer des examens, je rêve aussi qu'on me poursuit ou que je
suis pieds nus ou que je porte des claquettes en plastiques dans la rue et j'ai honte de les porter, je
rêve aussi beaucoup d'accidents de voitures ou que je me perds je suis dans le quartier de mon
enfance ,( je précise que je n'habite plus dans ce quartier en réalité car on a déménagé )donc je me
retrouve dans le quartier de mon enfance et que je n'arrive pas à rentrer chez moi la nuit tombe et
je me retrouve dehors, je rêve de petite inondations à la maison où qu'il y a la mer dans notre ville,
j'habite dans une ville qui n’est pas côtière mais je rêve qu'elle est côtière, je rêve aussi d'être
poursuivis par un tigre et qu'il me saute dessus et je me réveille et d'autres rêves récurrents que j'ai
oubliés.
Je ne sais pas pourquoi ces cauchemars se répètent, si c’est les angoisses qui viennent sous forme
de rêves où si il y a des significations à tout cela, de plus je donne beaucoup d’importance aux rêves
peut-être parce que j’ai le temps, car je suis au chômage, mais ces songes m’intriguent un peu, je
pris tout le temps pour ne plus faire ce genre de cauchemars mais ils reviennent et cela fait trois ans
que ça dure, peut-être en ayant une vie professionnelle ils s’estomperont, je n’en sait trop rien, je le
souhaite en tous les cas car ça commence à me peser.

S.B
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