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L'Instant est important, il apporte avec lui
Les pensées oubliées, ces latentes présences,
Pétries dans notre vie, baignées dans son essence,
Conservant une flamme au bout de notre nuit.

L'Instant, en un instant, insiste et puis s'impose,
Soufflant sur notre front, nous forçant à céder
Aux souvenirs lointains nuitamment décédés,
Qui reviennent hanter le moment de la pause.

Soudain dans le silence et sans faire de bruit,
S'envole cet instant, car il faut qu'il s'en aille,
Ayant détricoté de notre âme, une maille.

Il suffit d'une nuit, d'une nuit qui nous nuit,
Pour retrouver l'instant le plus doux de la vie,
L'instant que l'on ne boit qu'au seul fond de la lie.
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