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Je me reléve

Ne me demandez pas pourquoi
Mon ciel efface mes ratures
Quand la vie veut encore de moi
Le temps n’est qu’'un point de suture.
Je ne sais plus trop d’ou je viens
Mais je m’efforce d’oublier
De n'étre qu’un chemin passé
Je m’effondre ou je me souviens.
Je me reléve a chaque fois
J’entends ce qu’on ne se dit pas
Tenir un autre entre ses bras
C’est aussi prendre soin de soi.
Ne me demandez pas pourquoi
Je me fends de ce que j'endure
La force n’est pas ce qu’on croit
Mais ne tend que de nos blessures.
Je ne sais plus trop ou je vais
Pas en avant, aux pieds d’argile
Je ne suis jamais si fragile
Ou tu n’es plus a mes cotés.
Qu’'importe ce qu’on dit de moi
Quand d’autres tombent ou s’apitoient
J’entends ce qui ne se dit pas ;
Je m’en releve a chaque fois.
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