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Ai-je bien fait des cauchemars? (réponse au défi de la semaine)
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Ce poème est ma réponse au défi du 20 janvier dernier de notre ami Serge :

http://www.loree-des-reves.com/module ... hp?topic_id=5013&forum=21

Il est des nuits où j’ai voulu faire des songes
En me disant à moi-même : vas-y et plonge !
De leurs bienfaits, je désirais être l’éponge,
Mais quelques malheurs m’ont poussé à ce mensonge.

Les cauchemars ont colorié tant de mes nuits.
Ils arrivaient en catimini et sans bruit.
Mes yeux ne pouvaient vraiment pas les éconduire
Et mes oreilles faisaient tout pour les séduire.

Sur mon corps affaibli et ma tête enchaînée,
Sont venus s’asseoir tant de monstres déchaînés.
Ils étaient les spectres de mon jardin souillé
Par les souffrances, devant moi, agenouillées.

Ces laiderons cruels me chantaient les ténèbres
Et m’entraînaient très loin dans des destins funèbres.
Leurs corps étaient recouverts de pointes de fer
Qui me faisaient craindre les affres de l’enfer.

J’ai pu voir aussi parfois de méchants vautours
Qui, au dessus, de mon lit dessinaient des tours.
Ils plantaient leurs doigts crochus dans ma peau séchée,
Faisant de moi un être meurtris, écorché.

D’autres fois, je pensais faire des cauchemars,
Mais croyez-moi, ce n’étaient que des racontars.
Ils avaient l’efflorescence de la folie,
Et de sa grâce, mon âme était embellie.

Je finis par penser qu’ils sont un mal utile.
De mes ombres passées, ils sont la terre fertile
Sur laquelle fleurira le meilleur de moi-même,
Appelant mon esprit à un nouveau baptême.

En écrivant ces vers, j’ai sans doute été con.
Je vous ai livré des rêves aux contours abscons.
Alors réveillez-moi ! Par un heureux hasard,
Tout cela n’est peut-être qu’un grand cauchemar !

Jacques HOSOTTE
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